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Hace poco encontré un texto que me llamdé mucho la atencién, dice asf:

“Si se usa un hacha sin filo hay que hacer doble esfuerzo, por lo
tanto, dfila la hoja. Ahi esta el valor de la sabiduria: ayuda a tener
éxito”. ECLESIASTES 10:10, NTV.

La verdad es que hay muchos cristianos que quieren ser instrumentos en
las manos de Dios pero han perdido su filo. Abraham Lincoln era famoso
por decir: “Dame seis horas para cortar un drbol y pasaré las primeras

cuatro afilando el hacha”.

El éxito no estd en cudnto tiempo inviertas en cortar el drbol, sino en
qué tanto filo tiene tu hacha. Lincoln crecié cortando drboles y por eso
sabfa de lo que hablaba. Un hacha sin filo demanda mucho mds trabajo vy

es bastante mds peligrosa que una afilada.



Hubo un tiempo en mi vida en que senti que mi hacha no tenfa filo, estaba
sin brillo y sin propdsito. A veces, las muchas actividades y la rutina del dia
a dia nos empiezan a convertir en cristianos asf, sin filo.Y aunque estamos
cortando el mismo drbol, ya no estamos viendo los mismo resultados.

Como cristianos necesitamos un tiempo para volver. Volver a las bases,
al primer amor y a afilar nuevamente el hacha. Mi deseo para estos 40
dfas es que recuperes tu filo. No hay nada mds poderoso para lograrlo
que la oracidn, el ayuno v la Palabra de Dios. Estos tres elementos juntos
te moldean de la misma forma en la que un carpintero da forma a la
madera. Si dedicas tiempo de calidad y te dispones, el Espiritu Santo serd
el carpintero que te formard y hard que recuperes el filo que hace tanto

perdiste.

JesUs es nuestro mayor ejemplo en todo. Me impacta que el Hijo de
Dios, antes de iniciar Su ministerio, se asegurd de que su hacha estuviera
afilada. Lo hizo por medio de 40 dias de ayuno, oracién y Palabra. Jesus
fue guiado por el Espiritu a un lugar de conexion, un lugar de dependencia
total. El resultado fue que salié “en el poder del Espiritu” (Lucas 4:14).

Hay un podery una uncién que nunca podrds experimentar a menos que
te apartes de todo y busques a Dios por medio de esos tres elementos.

iEse lugar te estd esperando!

Jesus fue llevado al desierto. Tal vez tu piensas: “iMi vida ya es un desierto!
iMis finanzas estdn en un desierto, mi familia estd en un desierto, este afio
no he salido de ahil”. Pues bien, jJesis encontrd el poder en el desiertol
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Tal vez el propdsito del desierto que estds viviendo es precisamente
que encuentres tu filo de nuevo y experimentes el poder de Dios en tu
vida. El ayuno —como afilar un hacha— es un corto periodo de tiempo
que da resuftados duraderos.Y no sé si tu, pero yo quiero terminar este
afio recuperando el filo en mi vida de oracién, en mi predicacién y en

mi iglesia.

Estoy segura de que Dios usard estos 40 dias para dfilarte
de nuevo y avivar la llama de Su Espiritu en tu corazdn. Asi
como el Espiritu Santo te dirigi6 a empezar este desafio, isé
que al terminarlo saldrds en el poder del Espiritu! Ese es el
mayor anhelo de mi corazon!

Bendiciones,

SARAC.



ILA
PALABRA

iLa Palabra es tan importante! Ahf es donde estd nuestra herencia.
Mi destino y futuro se encuentran en las pdginas sagradas de la
Palabra de Dios. Entendi que todo lo que necesito estd en este
libro, la provisidon de Dios para sus hijos esta en la Palabra.

Dios le dio una promesa a Josué que marco el rumbo de su vida
y de toda su nacion:

“Nunca se apartara de tu boca este libro de la ley, sino que de
dia y de noche meditards en él, para que guardes y hagas
conforme a todo lo que en él estd escrito; porque entonces hards
prosperar tu camino, y todo te saldrd bien”. JOSUE 1:8.

IAcd hay una promesa de prosperidad y éxito!
¢Quién no quiere esto?
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La verdad es que nadie quiere fracasar y, aunque alguien pueda
pensar que esa promesa era solo para Josué, no es asi. Tenemos
en nuestras manos la llave para prosperar en todas las dreas de
nuestra vida, esta es: /la Palabra de Dios!

La promesa que Dios le dio a Josué fue: “Hards prosperar tu camino
y todo te saldrd bien”. Pero, jcémo alcanzamos esto? Si leemos el
verso, encontramos tres palabras clave, que podemos expresar
como:

PENSAR + PROCLAMAR + PRACTICAR

Es decir, las condiciones para alcanzar la promesa consisten en una
sencilla férmula (P+P+P):

+ Pensar en la Palabra (meditacion correcta).

+ Proclamar la Palabra (declaracidn correcta a través de nuestra
boca).

+ Practicar la Palabra (hacer lo correcto).

El Sefior anhela bendecirnos en gran manera. Para ello debemos
pensar en la Palabra, proclamarla y actuar basados en ella. Dios
hablard a tu vida cada vez que entres en tu estudio diario de la
Biblia, pero es necesario meditar;, pensar y actuar en ella en todo
momento.

- LA PALABRA



;COMO ESTUDIAR LA PALABRA?

Para hacer el estudio es necesario que tengas:

* Una Biblia propia (preferiblemente que puedas subrayar).
* Un cuaderno designado solo para tu devocional.
Diariamente haremos las siguientes lecturas:

+ 3 capitulos cada dfa de lunes a sdbado (| del Antiguo Testamento
y 2 del Nuevo).

+ 5 capitulos el domingo (2 del Antiguo Testamento y 3 del Nuevo).

En el cuaderno podras escribir todo lo que Dios te hable a través
de Su Palabra, puedes enfocarte en:

|. Promesas: hay mds de 3.000 promesas en la Biblia que son tu
herencia. Es vital escribirlas cuando Dios te las de. Es importante
que también escribas si el cumplimiento de la promesa depende
de que tU reudnas ciertas condiciones.

2. Mandamientos: Dios es el Rey de reyes y Sefior de sefiores.
Nadie tiene mds autoridad que El. Si te pide que hagas algo, lo
mejor que puedes hacer es obedecer.

3. Ejemplos: ;Hay algo que sea digno de imitar? ;Hay algin ejemplo
negativo que tenga que evitar?

B 20 PALABRA + ORACION + AYUNO



4. Aplicacion: Segun lo que Dios te muestre, es posible que tengas
que hacer cambios en tu vida. Esta es la seccién donde podrds
escribir cosas concretas que comenzards a poner en practica
inmediatamente. Es bueno que revises lo que escribiste en esta
seccion con frecuencia para que evaldes si estds cumpliendo lo
que te comprometiste a hacer o no.

LA IMPORTANCIA DE LA PROCLAMACION

Pensar en la Palabra es fundamental pero no es lo Unico. Proclamar
la Palabra es muy importante. Cuando estaba orando por estos 40
dfas, habfa pensado en memorizar un verso a la semana, pero Dios
me mostrd el poder de la Palabra confesada y es por eso que
memorizaremos un verso diario.

Hace poco terminé de leer la historia del hermano Yun, un cristiano
de China, en un libro increible llamado “El Hombre Celestial”
(totalmente recomendado). El comenta que cuando empezd su
vida con Dios,a los |7 afios,Dios le puso en su corazén memorizar
un capitulo por dial Después de 28 dfas, el Hermano Yun ya se
sabfa el evangelio de Mateo de memorial

iAnimo! Si el hermano Yun pudo con un capitulo por dfa, jnosotros
podemos con un versiculo!

“Mas ;qué dice? Cerca de ti estd la palabra, en tu boca y en tu
corazén. Esta es la palabra de fe que predicamos: que si confesares

- LA PALABRA



con tu boca que Jesus es el Sefior, y creyeres en tu corazén que Dios
le levanté de los muertos, serds salvo”. ROMANOS 10:8-9

Hay una conexidn increible entre la confesién que hago con mi
boca y la conviccién que hay en mi corazén. Al hacer la confesidn
correcta, me humillo y hago a un lado mi propio yo pienso, yo siento
y yo quiero. Comienza con mis labios y luego pasa a ser una realidad
en mi corazon.

Es posible que haya versos que no entiendas inicialmente, pero
si los confiesas con tu boca, los vuelves a confesar y los vuelves a
confesar, pasardn de ser una simple proclamacion a una verdadera
conviccion.

En estos 40 dfas Dios hablard tanto a tu vida que quedards
asombrado, pero recuerda la formula correcta:

PENSAR EN LA PALABRA

PROCLAMAR LA PALABRA

PRACTICAR LA PALABRA

Estoy convencida de que Dios hablard, lo importante es que tu
obedezcas.
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LA
ORACION

La oracién no es el algo que yo uso para que Dios haga lo que
yo quiero, sino que es la herramienta que Dios usa para yo me
convierta en su instrumento. Cuando entiendo esto, no solo
comienzo a amar la oracién, sino también a recibir respuesta a mis
oraciones.

Debemos entender que el Padre estd esperando que nos
volvamos a El en oracidn, no para reganarnos o culparnos, sino
para recibirnos con sus brazos de amor.

En el evangelio de Lucas vemos una imagen hermosa de cémo el
Padre estaba esperando a su hijo perdido:

“Y levantdndose, vino a su padre.Y cuando aun estaba lejos, lo vio
su padre, y fue movido a misericordia, y corrié, y se eché sobre su

73

cuello, y le besé”. LUCAS 15:21.

-taoracion [



Tal vez han pasado dfas, semanas o incluso meses desde la Ultima
vez que entraste en oracion. jLa buena noticia es que tu Padre te
estd esperando con los brazos abiertos! Te acepta tal como eres,
pero eso no significa que te dejard igual.

En la Palabra vemos —muchas veces— que la voluntad de Dios es
que oremos Y recibamos respuesta a nuestras oraciones:

“Y todo lo que pidiereis en oracién, creyendo, lo recibiréis”.
MATEO 21:22.

“Por tanto, os digo que todo lo que pidiereis orando, creed que lo
recibiréis, y os vendrd”. MARCOS 11:24.

“Pedid, y se os dard; buscad,y hallaréis; llamad, y se os abrird. Porque
todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se
le abrird”. MATEO 7:7-8.

“Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre, lo haré, para que el
Padre sea glorificado en el Hijo. Si algo pidiereis en mi nombre, yo
lo haré”. JUAN 14:13-14,

iCreo que ya entendiste el mensaje! {Nuestras oraciones pueden
ser respondidas! Pero debemos aprender a orar
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En Apocalipsis vemos cudl es el propdsito que Dios tiene con
nosotros:

“Y de Jesucristo el testigo fiel, el primogénito de los muertos, y el
soberano de los reyes de la tierra. Al que nos amé, y nos lavo de
nuestros pecados con su sangre, y nos hizo reyes y sacerdotes
para Dios, su Padre; a él sea gloria e imperio por los siglos de los
siglos. Amén”. APOCALIPSIS 1:5-6.

Otra version dice: “Nos hizo un reino de Sacerdotes”.

Esto significa que nuestras funciones son: gobernar (como reyes) vy
ofrecer sacrificios (como sacerdotes).

Jesus es nuestro ejemplo en todo vy El nos mostré como gobernar
(reyes) a través de la oracion (sacerdotes).

“Y Cristo, en los dias de su carne, ofreciendo ruegos y suplicas
con gran clamor y ldgrimas al que le podia librar de la muerte, fue
oido a causa de su temor reverente”. HEBREOS 5:7.

La ofrenda de Jesus fue: ruegos y suplicas. Me impacta la ultima
parte: “fue oido a causa de su temor reverente”.

- LAORACION



;CUAL FUE LA ORACION DE JESUS EN EL JARDIN DEL
GETSEMANI?

“Yendo un poco adelante, se postré sobre su rostro, orando y
diciendo: Padre mio, si es posible, pase de mi esta copa; pero no sea
como yo quiero, sino como tu”. MATEO 26:39.

Ese temor reverente, que el escritor a los Hebreos menciona, es
una actitud de rendicién. Cuando nos acercamos a Dios en oracion
debemos decir: “Que no se haga mi voluntad sino la tuya”.

Al hacer esta oracion estoy entregando mi vieja naturaleza vy al
decir: “que se haga tu voluntad” estoy recibiendo una nueva. La
oracion se convierte un arma poderosa cuando aprendo a dejar
mi ego a un lado.

;Qué pasarfa si Dios respondiera todas las oraciones del viejo
hombre que solo piensa en YO, YO, YO de una manera egoista?
iNuestro mundo estarfa en caos!

Al entregar nuestra voluntad en oracién debemos recordar tres
cosas que nos ayudardn:

+ ;DIOS ME AMA MAS DE LO QUE YO MISMO ME AMO!
+ {DIOS ME ENTIENDE MEJOR DE LO QUE YO MISMO ME ENTIENDO!
+ iDIOS QUIERE LO MEJOR PARA Mi!
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jJesus recibid respuesta a todas sus oraciones porque siempre se
acercd a el Padre con una sumisidn reverente! Sé que en estos
40 dias tu vida de oracidn serd transformada radicalmente, y
empezaras a reinar por medio de la oracidn.

- LAORACION



iAYUNO

El ayuno es un arma espiritual que el Sefior nos ha dado. Es
dejar a un lado nuestra fuerza humana para obrar con la fuerza
sobrenatural. Hay varias caracteristicas que debemos tener en
cuenta:

I. HUMILLARNOS DELANTE DE DIOS

Cuando nos determinamos a ayunar, lo que estamos haciendo
es humilldindonos ante la Presencia de Dios. Es interesante que
la mayorfa de veces que la Biblia menciona el ayuno, dice que
quienes ayunaban se vestfan con cilicio y derramaban tierra sobre
si. Recordemos que el hombre fue formado del polvo de la tierra.
Cuando ayunamos estamos volviendo a ese estado frdgil diciéndole
al Sefior: “En nuestra fuerzas es imposible, mas volvemos a como Tu
nos formaste, reconocemos que somos polvo y tierra y que solamente
Tu tienes el poder de revertir mi situacién”.
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“El dia veinticuatro del mismo mes se reunieron los hijos de Israel
en ayuno, y con cilicio y tierra sobre si.Y ya se habia apartado
la descendencia de Israel de todos los extranjeros; y estando en
pie, confesaron sus pecados, y las iniquidades de sus padres.Y
puestos de pie en su lugar, leyeron el libro de la ley de Jehovd
su Dios la cuarta parte del dia, y la cuarta parte confesaron sus
pecados y adoraron a Jehovd su Dios”. NEHEMIAS 9:1-3.

2. SEPARACION TOTAL

Seguln la Escritura, el pueblo de Israel hizo algo mds: se apartd
de todos los extranjeros. En ese tiempo de ayuno hubo una
separacion con todo lo externo de el mundo. El ayuno es un
tiempo de separacidon de todo lo que nos puede contaminar en
este mundo: musica, television, peliculas, internet, etc.

En el ayuno no solo me abstengo de alimentos, sino que también
me estoy separando de todo —incluso de malas amistades— para
poder escuchar a Dios. ;Qué sucede si no hay esa separacién?
Que nuestro ofdo se bloquea, se hace insensible y no podremos
escuchar Su voz.

Te animo a que durante estos 40 dfas puedas hacer algin tipo de
ayuno, jcréeme que el ayuno va a cambiar tu vida por completo!

- AYUNO



TIPOS DE AYUNO:

El Espiritu Santo guia a cada persona en cdmo y por cuanto tiempo
debe hacer el ayuno.

+ AYUNO TOTAL

Duracién: por lo general 3 dfas.

Es un ayuno en el que te abstienes de todo tipo de alimento
y tomas unicamente agua. Debes consumir mucha para evitar
deshidratarte. La cantidad depende del metabolismo de cada
persona, del clima y de la actividad diaria. Por regla general la
sed, la resequedad en la garganta, labios y piel son sintomas de
deshidratacidn, asf que si se te presentan, es un indicativo de
que debes tomar mds agua.

Ten en cuenta que una gran parte de la energla que obtienes
del alimento es usada para mantener la temperatura corporal,
asi que usa ropa abrigada. Puedes tomar un agua aromdtica
caliente si estds sintiendo mucho frio, o también un consomé
(sélo el caldo) si te estds sintiendo muy débil. Evita el consumo
de cafeina y de bebidas energizantes.
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+ AYUNO PARCIAL

Duracidn: libre.

En este ayuno te abstienes de todo tipo de alimento a excepcidn
de agua pero, a diferencia del ayuno total, lo haces sdlo durante
una parte del dia. Puedes hacerlo hasta las 6:00PM, hasta las
3:00PM, hasta el medio dfa o desde la salida hasta la puesta
del sol.

No te enganes a ti mismo excediéndote en la comida de la
tarde/noche para que al dia siguiente no sientas hambre.
Procura una comer algo ligero o lo que normalmente comes.

+ AYUNO DE DANIEL

Duracién: libre (usualmente se hace por 10 o 21 dfas).

Este ayuno se hace durante todo el dia —como el ayuno total—
pero se pueden consumir algunos tipos de alimento diferentes
al agua.

Alimentos sélidos como frutas y verduras, liquidos como aguas
aromdticas o jugos naturales.

- AYUNO



+ ABSTINENCIA

Este debe ir unido a alguno de los ayunos ya explicados. En
algunas ocasiones, el Espiritu Santo te guiard a abstenerte de
algldn tipo de alimento en especifico o de cosas diferentes a
la comida, por ejemplo: maquillaje, Facebook, televisidn, futbol,
videojuegos, etc.

iSé que estos 40 dias marcardn un antes y un después en til Asf
como con Jesus, El fue guiado por el Espiritu 40 dfas en el desierto,
pero salié en el poder del Espiritu. Prepdrate para conocer el poder
de Dios en tu vida y recuperar tu filo por medio de la Palabra, la
oracion y el ayuno.

IBIENVENIDO!
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SEMANA |

¢QUIEN SOY
EN DIOS?

;POR QUE SOY VALIOSO?

“Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen,
conforme a nuestra semejanza; y sefioree en los peces del mar,
en las aves de los cielos, en las bestias, en toda la tierra, y en todo
animal que se arrastra sobre la tierra.Y creé Dios al hombre a
su imagen, a imagen de Dios lo cred; varén y hembra los cred”.
GENESIS 1:26-27.

En el corazén de Dios nacié el suefio de crear un ser semejante a
El en todas las cosas. jPor qué creen que el enemigo trata de hacer
creer a muchos que no valen nada?

Porqué él, desde el inicio, no estuvo de acuerdo con la creacion
del hombre. Pensaba: ;Cdmo es posible que un ser creado del



barro vaya a ser semejante a Dios! Asi que se puso una meta:
comprobarle a Dios que haber creado al hombre fue una mala
idea. A diario, el enemigo lucha con hacerle creer a la gente que
no vale nada, lo hace de una manera sutil, empezando con algunos
pensamientos de fracaso, pero termina llevando a muchos incluso
a quitarse su propia vida.

iTU eres la obra maestra de Dios! Miguel Angel, al crear la béveda
de la capilla Sixtina, se especializé en aplicar el método mas dificil,
el buon fresco, que solamente puede ser hecho por un experto.
De la misma manera, Dios tomé el barro y se especializd en él.
Cada detalle del ser humano lo hizo con tal tacto y delicadeza, que
lo llamd su obra maestra. Por eso, en Efesios, el apdstol Pablo lo
expresa:

“Pues somos la obra maestra de Dios. El nos creé de nuevo en
Cristo Jesus, a fin de que hagamos las cosas buenas que preparé
para nosotros tiempo atrds”. EFESIOS 2:10, NTV.

iEres la obra maestra de Dios! No permitas que el enemigo llene
tu mente con mentiras, pues tU eres Su perfecta creacién! Vales
mucho porque el mismo Dios te cred con sus dos manos.

El estudio de esta semana me encanta, es ver cémo Dios nos cred
en Génesis, pero también entender la revelacion que Pablo tuvo en
Efesios 2:10: “Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para
buenas obras...”. Son revelaciones increibles de nuestra identidad
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en Cristo. Estudiaremos también de la vida de Daniel y Timoteo,
dos jévenes que no dejaron que la cultura ni las responsabilidades
cambiaran su identidad en Cristo. Esta semana vas a encontrar tu
valor en Dios y a recuperar el filo de ser hijo de Dios.

Feliz Semana,
SARAC.

SEMANA | - LECTURA DE LA PALABRA
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SEMANA 2

EL VERDADERO
DISCIPULO

Un discipulo es aquel que imita en todo a su maestro. En la palabra
encontramos a Timoteo, a quien Pablo llama verdadero hijo en la fe.
El recibié la misma pasién que Pablo tenfa por JesUs. La pasidn de
amar incluso cuando otros te odian y de vivir en libertad estando
preso. Timoteo fue un verdadero hijo en la fe porque se dejo
moldear y ensefiar por Pablo —no se convirtié solamente en un
oidor, sino también en un hacedor de sus ensefianzas—.

En su segunda carta a Timoteo, Pablo escribid: Palabra fiel es
esta: Si somos muertos con él, también viviremos con él; Si sufrimos,
también reinaremos con él; Si le negdremos, él también nos negara.
Si fuéremos infieles, él permanece fiel; El no puede negarse a si
mismo. 2 TIMOTEO 2:11-13.



Ser discipulo de Jesus es el mayor privilegio que cualquier persona
pueda tener pero demanda un precio. No es para los cobardes
sino para los valientes. Es para los que deciden arriesgarlo todo
por El. Por algo Jesus dijo:

“Asi, pues, cualquiera de vosotros que no renuncia a todo lo que
posee, no puede ser mi discipbulo”. LUCAS 14:33.

No es casualidad que la Palabra diga: “Muchos son llamados, mas
pocos escogidos” (Mateo 20:16).Todos recibimos el llamado de ser
discipulos, pero son pocos los que deciden arriesgar todo por Jesus.
Son estos ultimos los que finalmente se convierten en discipulos.

Seguir a JesUs demanda un precio:

+ DEMANDA MORIR PARAVIVIR.

+ DEMANDA SUFRIR PARA REINAR.

+ DEMANDA SER FIEL PARATERMINAR LA BUENA BATALLA DE LA FE.

En esta semana aprenderemos de discipulos de Jesus que pasaron
por diferentes procesos: Moisés en la zarza, Daniel en el foso de los
leones, Jonds en el gran pez y Timoteo aprendiendo y aplicando las
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ensefianzas de su lider. Sé que a medida que estudies cada capitulo
y memorices la Palabra de Dios, El transformard tu corazén en el

de un verdadero discipulo.

Feliz Semana,

SARAC.

SEMANA 2 - LECTURA DE LA PALABRA
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SEMANA 2 - VERSOS A MEMORIZAR
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SEMANA 3

ISOLO
CRISTO

Hubo un momento en la vida de Abraham donde tuvo un
encuentro con dos reyes: el de Salem, llamado Melquisedec, y el
de Sodoma.

Es interesante ver de dénde sale Melquisedec. La Palabra lo dice:

“No hay registro de su padre ni de su madre ni de ninguno de sus
antepasados; no hay principio ni fin de su vida.A semejanza del Hijo
de Dios, sigue siendo sacerdote para siempre”. HEBREOS 7:3, NTV.

La pregunta continda: ;Quién era Melquisedec?

Matthew Henry,en uno de sus comentarios, dice que era el Hijo de
Dios reveldndose como Rey y Sacerdote a Abraham. Como Rey le
ofrecid pan y vino. El pan es simbolo de lo que sustenta el corazdn



y el vino es aquello que trae refresco al espiritu. Abraham llegaba
de una gran batalla y estaba cansado al igual que sus siervos. Sin
embargo, fue en ese momento cuando vino el glorioso encuentro
con el Rey de Salem que significa Rey de Paz. Este encuentro divino
trajo sustento a su corazén por medio del pan vy vino, un simbolo
de lo que JesUs hizo por nosotros como nuestro rey. Al tener un
encuentro con Cristo estaremos encontrando el sustento que
nuestra alma tanto necesita.

Melquisedec, como sacerdote, ofrecid una oracidon de bendicidn
sobre la vida de Abraham. La palabra de Dios dice, refiriéndose a
Jesus:

“El que ademads estd a la diestra de Dios, el que también intercede
por nosotros”. ROMANOS 8:34

Alll Abraham tuvo un encuentro con el Rey de Justicia y Rey de
Paz.

Inmediatamente después tuvo un encuentro con el rey de Sodoma.
;Cudl fue la oferta de este rey?:

“Devuélveme a mi pueblo, el cual fue capturado; pero puedes
quedarte con todos los bienes”. GENESIS 14:21, NTV.

Abraham respondié:
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“No tomaré nada de lo que a ti te pertenece, ni un simple hilo ni
la correa de una sandalia. De otro modo, podrias decir:Yo soy quien
enriquecié a Abraham”. GENESIS 14:23, NTV.

Lot, que se encontraba en ese lugar, quizds pensd que ese fue el
mayor error que su tio cometid: rechazar las riquezas del Rey de
Sodoma.

Abraham no iba a tocar cosa alguna. El vivia para otro mundo
y no serfa enriquecido con las riquezas de éste. Todos nosotros,
en algin punto de nuestra vida, estaremos frente al principe de
este mundo vy ante el Principe de Paz. El primero nos tienta con
desiertos pintados de parafso; el Principe de Paz nos revela quién
es El y espera que tomemos la mejor decisién. Abraham recibid
fortaleza y una promesa mayor cuando rechazd lo que este mundo
le ofrecfa. En el momento en que dijo “INo!”, Dios vino y ensanchd
Su promesa para él:

“Muy grande serd tu recompensa”. GENESIS 15:1, NVI.

Abraham no tenfa intereses personales. De haber sido asf, hubiera
aceptado las riquezas del Rey de Sodoma. El encontré su riqueza
solo en Cristo. Matthew Henry escribid: “Abraham nunca hizo algo
que el mundo llamara ‘grande’. El mejor ejército que convocd fue de
apenas 318 hombres. iCémo hubiera mirado Alejandro Magno ese
ejército? iHubiera sido despreciado por el Césarl Napoledn ni siquiera
consideraria a Abraham con esos pocos hombres”.

Semana 3 - SOLO CRISTO



No nos es dicho que Abraham fue un gran gobernador; un gran
cientffico o algo que el mundo considere grande, pero sabemos
que fue grande por su eleccidn. Al escoger a Cristo, lo obtuvo todo.

iEsta semana estudiaremos —por medio del profeta Isafas, la carta a
los Hebreos y el apdstol Juan— que todas nuestras respuestas estan
solo en Cristo!

Feliz Semana,
SARAC.

SEMANA 3 - LECTURA DE LA PALABRA

BIANIES  []SALMOS22 [ JJUANT5 [ |HEBREOS 1
BIANIEE [ ]ISAIAS 52 [ ]JUAN 16 [ JHEBREOS 2
BIANFA [ ]ISAIAS 53 [ JJUAN 17 [ JHEBREOS 3
BIATISE [ ]ISAIAS 54 [ ]JUAN T8 [ |HEBREOS 4

DIA 19 [ ]ISAIAS 55 [ JJUAN 19 [ |HEBREOS 5

o
[
2
(14
o
o)
-1
o)
(7]

BIAISl  []ISAIAS 56 [ JJUAN 20 [ |HEBREOS 6

BN []ISAIAS 57 [ JUUAN 21 [ |HEBREOS 7
[ |HEBREOS 8 [ |HEBREOS 9

40 PALABRA + ORACION + AYUNO



SEMANA 3 - VERSOS A MEMORIZAR

[ ] COLOSENSES 115
[ ] JUAN 6:35

[] JUAN 11:25
[]1PEDRO 2:4

[ ] HEBREOS 12:2

o
[
()
2 4
(8]
o
-l
o
(2}

[] GALATAS 3:13

[] GALATAS 4:6

Semana 3 - SOLO CRISTO






SEMANA 4

IEL
INTERCAMBIO

Mi mamd estuvo durante dos meses en cuidados intensivos en un
hospital en la ciudad de Bogotd. Los doctores no sabian qué era
lo que estaba afectando sus riflones, pero ella estaba perdiendo la
funcionalidad de ambos; incluso estuvieron muy cerca de iniciarle
didlisis. Ella no querfa que nadie la viera asf, no tenfa energia para
levantarse y solo querfa estar rodeada por mi papa, el pastor Cho
y Derek Prince (por medio de sus libros y ensefianzas.) Aunque los
doctores decfan que estaban haciendo todo lo posible para lograr
una mejorfa, nosotros vefamos todo lo contrario. Asf fue que un dia
mi papa decidié sacarla del hospital y la Unica manera de hacerlo
fue firmando un documento en el que afirmaba que lo hacfa bajo
su propia responsabilidad.



Pasaron unas dias y seguiamos sin ver su mejoria, pero por lo menos
ya tenfamos a mi mama en casa. Recuerdo una mafiana en que mi
papa regresd muy entusiasmado de una reunidn en la iglesia y le
dijo a mi mama: “Claudia, tienes que ir a la iglesia. El Sefior me dio
un mensaje tremendo”. Mi mama no tenfa energia para ir pero
hizo el mayor esfuerzo. Se levantd, fue a la iglesia y escuchd con
mucha atencién el mensaje. Es verdad lo que la Biblia dice:

“La fe es por el oir y el oir por la palabra de Dios”. ROMANOS 10:17.

iLa fe de mi mama se activé al escuchar la Palabra y pudo ver cémo
toda la provision para su sanidad no estaba en el hospital sino en
el Cordero de Dios!

Algunas personas piensan que deben hacen algo mistico para
recibir la sanidad, pero solo es necesario recibir la palabra y creerla.
Jests sabfa a lo que venfa, El siempre tuvo muy clara su misién.
Cuando Pilato le preguntd si era rey, El le respondié:

“Tu dices que yo soy rey.Yo para esto he nacido, y para esto he
venido al mundo, para dar testimonio a la verdad. Todo aquel que
es de la verdad, oye mi voz”. JUAN 18:37.

;Para cudl momento habfa nacido Jests? Podemos decir que El
fue el Unico hombre que nacié para morir. A ese momento se
referfa cuando hablaba con Pilato. Fue después de este didlogo
que JesUs fue entregado a los soldados romanos para ser azotado

BJ 40PaLABRA + ORACION + AYUNO



de la manera mas brutal. El ldtigo romano que usaron con Jesus
estaba hecho de un cuero grueso con pedazos de hueso y metal,
cada latigazo representaba un dolor indescriptible. La ley Romana
permitia dar 39 latigazos. Muchos no soportaban esta cantidad
pero JesUs sabfa lo que representaba cada golpe que recibfa. El
podia visualizar el demonio de enfermedad que habfa controlado
tantas vidas siendo destruido. En Exodo 15:26, el granYo Soy dijo: “Si
oyeres atentamente la voz de Jehovd tu Dios, e hicieres lo recto delante
de sus ojos, y dieres oido a sus mandamientos, y guardares todos sus
estatutos, ninguna enfermedad de las que envié a los egipcios te enviaré
a ti; porque yo soy Jehovd tu Sanador”. La palabra hebrea traducida
como sanador es la misma que doctor, por lo que también podria
traducirse como:"Yo Soy Jehova tu doctor”. El granYo Soy, nuestro
doctor, se hizo carne para convertirse en nuestra medicina. De la
misma forma que se necesita un antibidtico para contrarrestar una
bacteria, se necesita un antidoto para contrarrestar la enfermedad.
JesUs, al ser azotado, se convirtié en nuestro antidoto. El doctor se
convirtié en la medicina para cualquier enfermedad.

“Ofreci mi espalda a los que me golpeaban...”. ISAIAS 50:6, NVI.

jJesus la entregd por la sanidad de sus hijos! El apdstol Pedro pudo
entender cdmo fue que los profetas de la antigliedad pudieron
describir con tal claridad lo que JesUs viviria en los momentos de la
crucifixion. Lo expresé como:
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“El Espiritu de Cristo, que estaba en ellos, cuando les dijo de
antemano sobre los sufrimientos de Cristo y de la inmensa gloria
que después vendria”. | PEDRO I:11, NTV.

Es por eso que el profeta Isafas pudo dar una descripcidn tan clara:

“Ciertamente llevé él nuestras enfermedades, y sufri6 nuestros
dolores; y nosotros le tuvimos por azotado, por herido de Dios y
abatido. Mas él herido fue por nuestras rebeliones, molido por
nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por su
llaga fuimos nosotros curados”. ISAIAS 53:4-5.

il vino a llevar todas —no algunas, sino TODAS— nuestras
enfermedades y nuestros dolores! El intercambio consiste en que
El toma mi enfermedad y a cambio me da sanidad total.

En ese intercambio divino, jesus toma todo lo malo que nosotros
somos a cambio de todo lo bueno que El esl Entrega tu vieja
naturaleza y recibe Su naturaleza, entrega tu pobreza y recibe Su
riqueza, entrega tu dolor y recibe Su amor, entrega tu enfermedad
y recibe Su sanidad. /Todo lo que necesitas estd en la Cruz!

Feliz Semana,

SARAC.
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SEMANA 5

VIVIRE
PORFE

Dios le dio al profeta Habacuc una verdadera revelacién de lo que
significa la vida cristiana, lo expresé al escribir:

“El justo por su fe vivird”. HABACUC 2:4.

Es tan simple pero a la vez tan profundo. Significa confiar en Dios
incluso sin entender cudl es el destino. El justo no vive por las
circunstancias, tampoco por lo que dice la cuenta bancaria, la
palabra lo dice claramente: “El justo por su fe vivird”.

Tal vez puedas pensar: Bueno, jy qué pasa si no tengo fe?

Me encanta que en la palabra encontramos respuesta a todas
nuestras inquietudes:



“Asi que la fe viene del oir, y el oir, por la palabra de Cristo”.
ROMANOS 10:17, LBLA.

Si no tenfas fe hay buenas noticias: ILa fe viene! Lo hace solamente
cuando empiezas a prestar atencién a la palabra de Dios. Debes
entender que en cada proceso o situacion que tal vez no entiendas,
Dios mismo te estd llevando a un nivel de madurez en el que
puedas decir, sin importar lo que tus ojos naturales de digan: !Si
Dios lo dijo, El lo hard!

Hay tres etapas por las que nuestra fe en Dios debe pasar:

+ LA FE DEBE SER CONFESADA.

+ LA FE DEBE SER TRABAJADA.

+ LA FE DEBE SER PROBADA.

Nuestra fe es primeramente confesada con nuestros labios, es
trabajada con nuestra obras y es probada con las tribulaciones.
Aunque la Biblia estd llena de hombres y mujeres de Dios que
vivieron por la fe, hoy solo me quiero enfocar en la vida de tres
jovenes que arriesgaron todo por su fe.

Sus nombres son: Sadrac, Mesac y Abed-nego.
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En Daniel 3:16-18 vemos el primer proceso de su fe: “Sadrac,
Mesac y Abed-nego respondieron al rey Nabucodonosor, diciendo: No
es necesario que te respondamos sobre este asunto. He aqui nuestro
Dios a quien servimos puede librarnos del horno de fuego ardiendo; y
de tu mano, oh rey, nos librard.Y si no, sepas, oh rey, que no serviremos
a tus dioses, ni tampoco adoraremos la estatua que has levantado”.

+ CONFESARON su fe.

Declararon a una sola voz: “He aqui nuestro Dios a quien
servimos puede librarnos del horno de fuego ardiendo, y de tu

s

mano, oh rey, nos librard”. Declararon lo que Dios harfa antes de

que aconteciera, podemos decir que empezaron a llamar las
cosas que no eran como si ya fuesen una realidad.

Cuando confesamos estamos haciendo que las palabras de
nuestra boca estén en acuerdo con la palabra escrita de Dios.

Pablo lo declard en su carta a los Corintios:

“Crei, por lo cual hable”. 2 CORINTIOS 4:13.

La palabra lo dice:

“De la abundancia del corazon habla la boca”. MATEO 12:3.4
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Son en aquellos momentos de prueba e incertidumbre que mi
boca habla lo que mi corazdn cree. En el momento de mayor
prueba fue que brotd de los labios de estos tres jévenes en
ddnde estaba su confianza.

Cuando uno va al doctor, normalmente la primera pregunta
que te hace es:"Muéstrame tu lengua”. De la misma forma el
diagndstico de cdmo estd nuestra fe comienza con nuestra
lengua. Si nuestra manera de hablar es continuamente negativa
y pesimista, probablemente nuestra fe necesita un trabajo de
resurreccion.

+ TRABAJARON en su fe.
“Entonces estos varones fueron atados con sus mantos, sus

calzas, sus turbantes y sus vestidos, y fueron echados dentro del
horno de fuego ardiendo”. DANIEL 3:21.

Como lo dijo Santiago:
“La fe sin obras es muerta”. SANTIAGO 2:26.
Estos tres jévenes estaban atados y humanamente habia poco
que podrian hacer, pero a pesar de estar quietos (fisicamente)

su fe estaba trabajando. jCudntas veces el dejar que nuestra fe
trabaje significa dejar de actuar en nuestras propias fuerzas?
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+ Su fe fue PROBADA.

“Y estos tres varones, Sadrac, Mesac y Abed-nego, cayeron
atados dentro del horno de fuego ardiendo. Entonces el rey
Nabucodonosor se espanté, y se levanté apresuradamente y
dijo a los de su consejo: ;No echaron a tres varones atados
dentro del fuego? Ellos respondieron al rey: Es verdad, oh rey.Y
él dijo: He aqui yo veo cuatro varones sueltos, que se pasean en
medio del fuego sin sufrir ningtn dano;y el aspecto del cuarto
es semejante a hijo de los dioses”. DANIEL 3:23-25.

El fuego de la prueba no pudo quemar el fuego de Dios en sus
corazones. Eso es exactamente lo que sucede cuando en medio
de la prueba —en medio de el fuego— ponemos nuestros ojos en
Su palabra: jel Cuarto Hombre me guiard! La Biblia dice que Jesus
es el autor y consumador de nuestra fe. Es decir, Jesus es el Cuarto
Hombre que en el momento en que nuestra fe es probada, nos
sostiene hasta llegar a la meta.

Uno de los personajes que estudiaremos esta semana es Esteban,
conocido como el primer mdrtir mencionado en la Biblia. Sé que
a medida que estudies cada capftulo, Dios te hablard por medio
de su vida y también de otros que dejaron todo y se arriesgaron
a vivir por la fe.

Feliz Semana,

SARAC.
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SEMANA 6

EL MEJOR
GUIA

iFelicitaciones! Llegaste a la Ultima semana de este desafio y sé que
Dios ya ha obrado en tu vida de una manera sobrenatural. El tema
de esta semana me emociona, pues siento que es exactamente lo
que necesitamos para que el avivamiento no quede solo en estos
40 dias, jsino que continde permanentementel!

Hace poco escuche una anécdota que me ayudd a entender
nuestra necesidad de un gufa. Se trata de un hombre que quiso
explorar un lugar que no conocia, pero del cual tenfa un mapa.
Este hombre se sentia seguro con su mapa, confiaba en sus propias
capacidades y pensaba que conocia el camino. Al inicio le fue bien.
Podia ver cuando habia luz, pero cuando llegd la oscuridad se sintié
solo y perdido. Miraba el mapa pero no sabia donde estaba, asf
que tenerlo ya no le servia de nada. En ese momento salid el
gufa, se acercd a donde el hombre estaba y le preguntd: “;Estds



perdido?”. El hombre frustrado respondid: “Si, jpensé que conocia
el camino!”. El gufa lo mird feliz y le dijo: “No te preocupes, jyo
conozco el camino!”. Continuaron juntos en su odisea, pero llegd
un momento en que el hombre vya se sintié confiado en donde
estaba y le dijo al gufa:“Muchas gracias, pero creo que ya se donde
estoy”. Seguramente ya saben qué acontecié con este hombre: Ise
perdié de nuevo! Gracias a Dios que el guia salid una vez mds a
su encuentro para ayudarlo. Este hombre no podia de la felicidad.
Finalmente dijo al gufa:;Me ayudas? Aqui esta el mapa, te puede
ayudar”, a lo que el guia respondid: “No necesito el mapa, yo fui
quien lo hizo”.

;Cudntas veces nos pasa lo mismo en nuestra vida cristiana?
Tenemos el mapa (la Biblia) en nuestras manos y pensamos que
sabemos todo. Debemos entender que el Espiritu Santo es nuestro
gufa. Fue El quien disefié la Palabra de Dios y quien conoce —mejor
que todos— el camino a seguir.

Por eso la Biblia dice:

“Toda Escritura es inspirada por Dios y util para ensefar, para
reprender, para corregir, para instruir en justicia”. 2 TIMOTEO 3:16, NVI.

Intentar caminar la vida cristiana sin la ayuda del Espiritu Santo es
imposible, terminarfamos frustrados y no podriamos avanzar.

Jests mismo nos dio ejemplo con Su vida. El no inicio su ministerio
antes de la llegada del Gufa. Inmediatamente después de recibir al
Espiritu Santo, la palabra dice que Jesds “fue guiado por el Espiritu...”
(Lucas 4:1, NTV). Desde el primer momento, JesUs dejé que el
Espiritu lo guiase para asf llegar a su destino.
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El Sefior mismo lo dijo:

“Pero cuando venga el Espiritu de verdad, él os guiara a toda la
verdad; porque no hablard por su propia cuenta, sino que hablara
todo lo que oyere, y os hara saber las cosas que habran de venir”.
JUAN 16:13.

El Espiritu Santo es nuestro gufa aquf en la tierra, iEl te llevard al
destino que el Padre ya disefid para til Entre tanto, nuestra Unica
misidn es estar atentos para escuchar y obedecer. Pienso que estos
son los dos elementos mds importantes para seguir efectivamente
a un gufa:

+ ESCUCHA ATENTAMENTE.

+ OBEDECER COMPLETAMENTE.

Sé que a medida que estudies cada capitulo y memorices cada
verso, tu Guia tendrd mds herramientas para trabajar en ti.

El avivamiento no termina esta semana,
tan solo esta comenzando.

Feliz Semana,
SARAC.
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